 Post HBO cursus Fysiotherapie bij COPD en Astma 
14 en 28 mei, 4 juni 2018
	Cursusdag 1
	Maandag 14 mei 2018 van 9.00 tot 17.30 uur

	
	

	09.00-09.30
	Inloop
	

	09.30-09.45
	Introductie
	Mw. M. Keuning / Dhr. M. Vooijs

	09.45-10.15
	Inleiding Ademhaling COPD (theorie)
	Dhr. M. Vooijs

	10.15-10.45
	Inleiding Ademhaling COPD (praktijk)
	Mw. M. Keuning / Dhr. M. Vooijs

	10.45-12.30
	Pathofysiologie bij Astma en COPD
	Dr. H.C.J. van Klink

	12.30-13.15
	Lunchpauze + Introductievideo CPET
	

	13.15-14.00
	Anamnese en onderzoek bij longaandoeningen
	Mw. M. Keuning

	14.00-16.00
	Interpretatie spirometrie en CPET (theorie)
	Dr. J.J. Abbink??

	16.00-16.15
	Pauze
	

	16.15-17.15
	Interpretatie spirometrie en CPET (casuistiek)
	Mw. M. Keuning / Dhr. M. Vooijs

	17.15-17.30
	Vragen / afsluiting
	


	Cursusdag 2
	Maandag 28 mei 2018 van 9.00 tot 17.15 uur

	
	

	09.00-09.30
	Inloop
	

	09.30-10.00
	Inleiding klinimetrie
	Dhr. M. Vooijs

	10.00-11.15
	Het in kaart brengen van perifere spierfunctie
	Mw. M. Keuning / Dhr. M. Vooijs

	11.15-12.00
	Behandeling van de inspanningsbeperking (theorie)
	Dhr. M. Vooijs

	12.00-12.45
	Lunchpauze
	

	12.45-13.45
	Behandeling van de inspanningsbeperking (casuistiek)
	Mw. M. Keuning / Dhr M. Vooijs

	13.45-14.15
	Ademhalingsoefeningen 
	Dhr. M. Vooijs

	14.15-15.15
	Mucusklaring
	Mw. M. Keuning

	15.15-15.30
	Pauze
	

	15.30-16.00
	Demonstratie meting respiratoire spierfunctie
	Dhr. M. Vooijs

	16.00-17.00
	Workshop verbeteren respiratoire spierfunctie
	Mw. M. Keuning / Dhr. M. Vooijs

	17.00-17.15
	Vragen / afsluiting
	


	Cursusdag 3
	Maandag 4 juni 2018 van 9.00 tot 17.30 uur

	
	

	09.00-09.30
	Inloop
	

	09.30-10.30
	Multidisciplinair samenwerken: de longverpleegkundige
	Mw. Mulder=beschikbaar


	10.30-11.30
	Omgaan met exacerbaties COPD
	Dhr. M. Vooijs

	11.30-12.45
	Multidisciplinair samenwerken: de psycholoog
	Mw. M. Kamp=beschikbaar, mail 3/3


	12.45-13.30
	Lunchpauze
	

	13.30-14.15
	Aandachtspunten bij fysiotherapie bij Astma
	Mw. M. Keuning

	14.15-15.15
	Fysiotherapeutisch programma bij longziekten (casuistiek)
	Mw. M. Keuning / Dhr. M. Vooijs

	15.15-15.30
	Pauze
	

	15.30-17.00
	Multidisciplinaire ketenzorg COPD
	Mw. J. van Adrichem=beschikbaar mail 22/2

	17.00-17.30
	Vragen / afsluiting / Certificaten
	


